
 

 

Campo Grande/MS, 22 de agosto de 2023. 

 

A 

ECOS TURISMO 

Referente: PROPOSTA PARA TEAL – TREINAMENTO EXPERENCIAL AO AR LIVER &  TREINAMENTO PARA 
LIDERANÇA 

 

A/C: Maria Cristina Mais Machado 
 

Prezados Senhores, 

 

Atendendo vossa solicitação, segue proposta para TEAL TREINAMENTO EXPERENCIAL AO AR LIVRE & 
TREINAMENTO PARA LÍDERES. 

Os conteúdos apresentados estão alinhados conforme briefing em reunião dia 22/08/23, estes podem ser 
readequados conforme necessidade da contratante. 

 

 Sem mais, colocamos a disposição para quaisquer esclarecimentos necessários. 

 

Atenciosamente 

Delmar Reschke 
delmaraxreschke@gmail.com 
(67) 9 8141-0000 
(65) 9 9998-3672 
 
 



 

 

TREINAMENTOS 

Apresentação 

TEAL - Treinamento experiencial ao ar livre é uma abordagem de aprendizado que utiliza atividades 
ao ar livre e experiências práticas para desenvolver habilidades interpessoais, trabalho em equipe, 
liderança, resolução de problemas e outros aspectos do desenvolvimento pessoal e profissional. Esse 
formato de treinamento possibilita ao participante vivencias e experiencias que vão construir 
relacionamentos mais fortes entre membros de uma equipe, melhorar a comunicação e fortalecer a 
confiança. 
As atividades no TEAL possibilitam desenvolver de maneira lúdica, aprendizado através práticas 
vivenciais gerando experiencias individuais, fortalecendo o trabalho em equipe, desenvolvendo 
lideranças, habilidades pessoais e interpessoais e com a possibilidade de feedback´s para percepção 
e reflexão do grupo. 

TREINAMENTO PARA LIDERANÇA, será focado inicialmente na percepção dos lideres do seu papel 
como líder, criar uma percepção de estilos de liderança e a compreensão da diferença em Chefe e 
Lider. 

Todo o trabalho, será equalizado dentro da carga horaria definida pelo contratante buscando o maior 
aproveitamento possível dentro da disponibilidade de horas oferecida. 

Público-alvo 

O TEAL será direcionado à toda a equipe ECOS e o TREINAMENTO PARA LÍDERES será oferecido para 
os colaboradores que ocupam posição de liderança indicados pela contratante. 

Conteúdo Programático 

TEAL 
 Dinâmicas e vivencias lúdicas focadas em desenvolver:  

o Mudanças Comportamentais 
o Quebra de Paradigmas para romper Pensamentos Limitadores e Sabotadores. 
o Relacionamento pessoal e interpessoal 
o O Reflexo dos pensamentos em suas atitudes e comportamentos. 
o Crenças. 

 Minipalestras entre as atividades para fechamento de contexto. 



 

 

TREINAMENTO PARA LIDERANÇA 
 Níveis de transformação.  
 Características de um Chefe X Características de um Líder 
 Estilos de Liderança 
 Administrando as Mudanças e superando as crises 
 Grandes Equipes X Equipes Medíocres 
 Princípios e Valores da Liderança 
 Lideranças Baseada em Princípios 
 

Carga Horária 
TEAL: 8:00 horas 
TREINAMENTO PARA LIDERANÇA: 4:00 horas 

 
Nº Participantes 

A critério do contratante 
 
Infraestrutura e Materiais necessários 
 Fornecida pelo Contratante 

• Local que comporte o total de participantes; 
• Equipamentos: Som (Caixas Acústicas, mesa, Microfone sem fio), Data Show (projetor 

multimídia), Telão para projeção. 
• Passagem aérea, hospedagem e alimentação para treinadores (Delmar & Suely) 

 
Local e Data 

Local a ser definido pelo contratante  
15 e 16/09/23 
 

Condições Comerciais 
Valor:  

 R$ 16.500,00 (dezesseis mil e quinhentos reais) 
 
Condições de pagamento 

Na apresentação pós-evento 
Ou outra forma a ser acordada 
 
 

 



 

 

TREINADOR  – RESCHKE, DELMAR 

Natural do Rio Grande do Sul radicado no Centro Oeste desde 1981, empresário desde seus 21 anos, há 22 atua 
como treinador na área comercial e há 17 anos focado no desenvolvimento humano e cursos de formação em PNL 
Programação Neurolinguistica e Coaching. Experiência adquirida na condução de mais de 1.500 treinamentos abertos e 
corporativos, cursos de formação e workshops e palestras ministrados em todo o Brasil.  Possui base consolidada em 
abordagens sistêmicas para mudança pessoal e organizacional. Atua como coach em atendimento na área corporativa e 
pessoal, integrando conceitos da Programação Neurolinguística, Coaching e Constelação Familiar. 
Curriculum 

 Practitioner em PNL – International Association of NLP Institututes - IN 
 Master Practitioner em PNL – The International Association For NLP 
 Master Trainner – IN - International Association of NLP Institutes 
 Coaching – ICI - International Association of Coaching Institutes; 
 Master Coaching – ICI  - International Association of Coaching Institutes ; 
 Coaching SIstêmico – Metaforum Internacional – Human Change Community  
 Master Coaching SIstêmico – Metaforum Internacional – Human Change Community  
 Analista Comportamental – ICI  - International Association of Coaching Institutes ; 
 Líder Coaching e Practitioner Empresarial – ICI  - International Association of Coaching Institutes ; 
 Consultor Empresarial na área de Desenvolvimento de Sistemas em Administração Comercial; 
 Treinador nas áreas de desenvolvimento humano, Vendas, Negociação e Atendimento; 
 Palestrante Motivacional e Comportamental; 
 Formações complementares em: 

o Hipnose Ericksoniana,  
o Hipnose Clínica (com orientação naturalista) 
o Terapeuta Holístico 
o Constelações Familiares; 

 Empresário, Administrador de Empresa; 
 

Instituições já atendidas 
 Sicredi – Campo Grande/MS 
 Caixa Econômica Federal – Regional DF 
 Naturafrig - Rochedo/MS 
 JBS S/A - Unidades Campo Grande/MS 
 LDC SEV / BIOSEV - Unidades MS 
 Correios – Campo Grande/MS 
 Fundação Manoel de Barros - Campo Grande/MS 
 Hotel Zagaia Eco Resort - Bonito/MS 
 Disck Sistema – Maracajú/MS 
 Portal Educação - Campo Grande/MS 
 Famasul – Senar – Campo Grande/MS 
 Construir Pisos e Revestimentos – Campo 

Grande/MS 
 Financial Imobiliária - Campo Grande/MS 
 Solução Cosméticos – Cuiabá/MT 
 Vivo – Campo Grande/MS 
 Flora Produtos de Higiene e Limpeza Ltda – 

Luziânia/GO e São Paulo/SP 
 Frios Vilhena – Rio Branco/AC 
 Grupo FA Maringá – FA Colchões e Convicto – 

Maringá/PR 
 Sertãozinho Futebol clube – Sertãozinho/SP 
 Escola Sucesso – Campo Grande/MS 
 Criciúma Esporte Clube – Criciúma/SC 

 TRE – MS – Campo Grande/MS 
 CASSEMS - Campo Grande/MS 
 Cartório Ely Ayache - Campo Grande/MS 
 Rodomaior Transportes - Campo Grande/MS 
 Solurb - Campo Grande/MS  
 Grupo Passarela – Luziânia/GO 
 Honda_Freway – Maringá/PR 
 Compenfort – Londrina/PR 
 São José Distribuidora – Manaus/MA 
 Vet Center – Brasilia/DF 
 Dimensão Aviação Agrícola – Maracajú/MS 
 Prefeitura Municipal de Jardim/MS 
 Prefeitura Municipal de Rochedo/MS 
 Hospital Santo Antonio – São Francisco de Assis/RS 
 Kanadá Agrícola – Maracajú/MS 
 POUPEX Associação de Poupança e Empréstimo – 

Brasília/DF 
 Apoio Promotora de Créditos e Seguro – Campo 

Grande/MS 
 Casa do Criador e Montana Suplementos – Jardim/MS 
 Nutribem Produtos Agropecuários – Coxim/MS 
 ROMAT – Materiais para Construção – Bonito/MS 
 Grupo Enzo – Campo Grande/MS 
 América Futebol Clube – Belo Horizonte/MG 

 CMO – Comando Militar do Oeste – Campo 
Grande/MS  

 Ministério da Integração Nacional – Brasília/DF 
 Sudeco – Superintendência do Desenvolvimento do 

Centro-Oeste – Brasília/DF 
 MAPA – Ministério Agricultura Pecuária e 

Abastecimento – Porto Alegre/RS 
 CCI - Educação Infantil e Ensino Fundamental – 

Brasília/DF 
 Cozinha do Mundo Buffet – Brasília/DF 
 Uniprime – Campo Grande/MS 
 União Suplementação Animal – Jardim/MS 
 Cobra Verde – Bonito/MS 
 Faculdade Novoeste – Campo Grande/MS 
 EMA Pantanal Agropecuária – Corumbá/MS 
 Construir Pisos e Revestimentos – Campo 

Grande/MS 
 Clube do Remo – Belém/PA 

 Vivo – Campo Grande/MS 



 

 

  

TREINADORA  – SUELY PINTO 

Natural de Rondonópolis/MT, a 17 anos atuando na área do desenvolvimento humano com cursos de formação em PNL 
Programação Neurolinguistica e Coaching. Experiência adquirida na condução de mais de 500 treinamentos abertos e 
corporativos ministrados em todo o Brasil. Pós-graduada em Constelação Familiar, possui base consolidada em 
abordagens sistêmicas para mudança pessoal e organizacional. Atua como coach holística em atendimento na área 
corporativa e pessoal, integrando conceitos da Programação Neurolinguística, Coaching e Contelação Familiar. 

 Practitioner em PNL 
 Master Practitioner; 
 Master Practitioner em PNL – The International Association For NLP 
 Trainer em PNL; 
 Coaching – ICI - International Association of Coaching Institutes; 
 Master Coaching pela ICI - International Association of Coaching Institutes; 
 Coaching SIstêmico – Metaforum Internacional – Human Change Community  
 Líder Coaching e Practitioner Empresarial 
 Analista Comportamental; 
 Consteladora - Bert_Hellinger Shule Brasil 
 Consteladora – Pós-graduada Instituto Ana Bassoi - Brasil 
 Treinador nas áreas de desenvolvimento humano. 
 Graduada em Gestão de Pessoas e RH 
 Pós-graduada em Constelação Familiar 
 Formações em: 

o Hipnose Ericksoniana; 
o Hipnose Clínica (com orientação naturalista); 
o Terapeuta Holístico; 
o Renascimento 

 Empresária, Administradora de Empresa; 
 


